
Disperdiamoci II
Nodi di futuro: un percorso con le sentinelle over 18

📝ISCRIVITI ENTRO IL 10 GIUGNO 2026

🛟HAI BISOGNO DI AIUTO? SIAMO QUI PER TE!

Collegati al link mind4children.com/supporto
⚠Utilizza esclusivamente questo canale per ricevere risposte precise e veloci

📅PROGRAMMA DEL CORSO

Collegati al link corsi.mind4children.com 
e accedi con la modalità scelta in fase di registrazione per seguire le attività ed accedere alle risorse

Incontro con Francesca Meloni, Antonella Porru, Giulia Zuddas
L'immagine di sé: quando la sofferenza psicologica
agisce sul corpo
dalle 16:00 alle 18:00 ONLINE

Incontro con Claudia Marras
Dipendenza affettiva: le relazioni che non nutrono
dalle 16:00 alle 18:00 ONLINE

Incontro con i professionisti dell'ASL di Oristano
Cosa possiamo fare: come intervenire e accompagnare 
all'aiuto
durata 3 ore IN PRESENZA

Incontro con i professionisti dell'ASL di Oristano
Cosa possiamo fare: come intervenire
e accompagnare all'aiuto
durata 3 ore IN PRESENZA

Appuntamenti in calendario

Incontro con Claudia Marras
Le dipendenze di oggi: dalle sostanze al cellulare
martedì 16 giugno 2026 - dalle 16:00 alle 18:00 ONLINE

Incontro con Fabrizio Floris
Quando uscire diventa difficile: ansia e solitudine
martedì 23 giugno 2026 - dalle 16:00 alle 18:00 ONLINE

Appuntamenti con data da definire
Le date verranno comunicate agli iscritti.

Incontro con Claudia Marras
Il benessere: processi di identificazione e maturazionali 
dell'adolescente di oggi
dalle 16:00 alle 18:00 ONLINE

1. Scansiona il codice QR o vai al link: mind4children.com/x/fxuo18

2. Accedi rapidamente con Google (senza password)
    o crea un account manualmente (richiede password e conferma email).

3. Leggi e accetta le condizioni di utilizzo e la nostra privacy policy.

4. Conferma l’iscrizione premendo il pulsante Iscriviti.
    (se il pulsante non dovesse comparire, ripetere il passo 2).

5. Leggere ATTENTAMENTE l’email di conferma che arriverà.

📍 SEDE DEGLI INCONTRI IN PRESENZA

Da definire
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