
 

 

COMUNE DI SIMALA 
Provincia di Oristano 

 
AREA SOCIO-CULTURALE 

 
Determinazione n. 10   del 02-03-2026 

 
Reg. generale 28 

 

 
CIG:  
 

L'anno  duemilaventisei il giorno  due del mese di marzo  in Simala, nell’Ufficio 
Comunale, 
 

IL FUNZIONARIO SOCIO-CULTURALE 
 
Visto il Decreto del Sindaco Gianmarco Atzei n. 2/2026 col quale conferisce la titolarità di 
Posizione Organizzativa del Settore Amministrativo e Socio-culturale, con le funzioni e la 
responsabilità di cui agli art. 107 e 109 del D. Lgs. 267/2000, alla sottoscritta Dott.ssa Romina 
Cocco, dal 01/01/2026 al 31/12/2026;  
Visti: 

- Il Piano economico del programma socio-assistenziale gestione singola anno 2026, 
approvato con deliberazione del C.C. n. 1 del 09/02/2026; 

- Il Documento Unico di Programmazione 2026-2028 approvato con deliberazione del 
C.C. n.3 del 23/02/2026; 

- Il bilancio di previsione anno 2026-2028 approvato con deliberazione C.C. n.4 del 
23/02/2026; 

- Il Piano Integrato di Attività e Organizzazione (PIAO) 2026-2028 approvato con 
deliberazione G.C. n.7 del 23/02/2026; 

- Il piano esecutivo di gestione (PEG) anno 2026-2028 approvato con deliberazione 
G.C. n.10 del 23/02/2026; 

Preso atto che la riforma contabile degli Enti Territoriali prevista dal D. Lgs. n. 118/2011, 
coordinato ed integrato dal D.Lgs. n. 126/2014, avviata nel 2015, deve essere applicata a tutti 
gli effetti dall’esercizio 2016 con l’elaborazione del bilancio di previsione per missioni e 
programmi; 
Dato atto che con l’adozione del PEG i Funzionari vengono autorizzati, ai sensi dell’art. 169 
del D.Lgs. n. 267/2000, ad adottare gli atti relativi alla gestione finanziaria delle spese 
connesse alla realizzazione degli obiettivi loro assegnati nonché a procedere all’esecuzione 
delle spese nel rispetto della normativa vigente; 
Premesso che la Regione Autonoma della Sardegna: 

 con Legge Regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la 
cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 
2022 (Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere 
istituzionale e variazioni di bilancio) che ha introdotto l'art. 7-bis, ha autorizzato 

Oggetto: Indennità regionale fibromialgia"(IRF) ex L.R.n.5del2019 e ss.mm.ii. 
Approvazione Bando pubblico e Modulo Istanza provvidenze anno 
2026 



l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale 
Fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento 
della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

 con DGR 9/22 del 12/02/2025 ha approvato le nuove Linee di Indirizzo per la gestione 
della misura per l’annualità 2025 e successive contenenti gli aggiornamenti per 
l’erogazione dei benefici destinati alle persone affette da fibromialgia al fine di 
individuare le spese ammissibili e i criteri per la concessione del beneficio; 

Visto l’art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11, di modifica all'art.7-bis della L.R.18 gennaio 2019 
n.5, che ha posticipato all'anno 2026, l'applicazione del riconoscimento dell'indennità in 
argomento in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta dai beneficiari da erogarsi in 
forma di un contributo pari a un massimo di euro 800, per il rimborso delle spese da destinare 
a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-
sanitario e di cura alla persona, secondo i criteri adottati con DGR 9/22 del 12/02/2025 e in 
relazione alle disponibilità del bilancio regionale; 
Richiamata la nota, ns. prot.n.397 del 13/02/2026, con la quale l’Assessorato Igiene, Sanità e 
Assistenza Sociale della Regione Sardegna, comunica: 

- il termine del 30 Aprile 2026 per la consegna delle domande di che trattasi al 
protocollo del Comune; 

- il termine del 30 Giugno 2026 per l’invio alla Regione del relativo fabbisogno 
mediante piattaforma Sipso; 

Preso atto che occorre avviare il relativo iter procedimentale, approvando il relativo bando ed 
i moduli per la concessione dei contributi in argomento; 
Ritenuto approvare il bando pubblico e il relativi moduli, quali allegati alla presente 
determinazione per farne parte sostanziale ed integrante, per la concessione dell’Indennità 
Regionale Fibromialgia (IRF) ex L.R.n.5 del2019 e ss.mm.ii per l’anno 2026; 
Dato atto che, ai sensi dell’art. 6 bis della legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss.mm.ii., non è stata 
rilevata la presenza di situazioni di conflitto di interesse; 
Visti: 

 Lo Statuto Comunale; 
 Il Regolamento di organizzazione dei servizi del Comune; 
 Il Regolamento di contabilità; 
 Il T.U.E.L n.267/00 
 il D. Lgs.vo n.118/2011; 
 

 
Tutto ciò premesso 

DETERMINA 
 

La premessa costituisce parte integrante e sostanziale della presente determinazione; 
 
Approvare il bando pubblico e il relativi moduli, quali allegati alla presente determinazione 
per farne parte sostanziale ed integrante, per la concessione dell’Indennità Regionale 
Fibromialgia (IRF) ex L.R.n.5 del 2019 e ss.mm.ii per l’anno 2026; 
Pubblicizzare il suddetto avviso mediante pubblicazione all’Albo Pretorio e sul sito on line 
del Comune di Simala e nei luoghi aperti al pubblico; 
Dare atto che le relative istanze dovranno essere presentate all’Ufficio Protocollo entro e non 
oltre le ore 13:00 del 30 Aprile 2026; 
Dare atto che la presente procedura potrà essere sospesa, subire delle modifiche o essere 
revocata per sopraggiunte ragioni di esclusiva competenza del Comune, senza che i soggetti 
richiedenti possano vantare alcuna pretesa in termini di risarcimenti, rimborsi, indennizzi a 
qualsiasi titolo; 
Altresì che il presente atto non comporta impegni di spesa in quanto finalizzato unicamente 
all’accoglimento delle relative istanze; 



Attestare la regolarità e la correttezza del presente atto ai sensi e per gli effetti di quanto 
dispone l'art. 147 bis del D. Lgs. n. 267 del 18.8.2000 e ss.mm.ii; 
Dare atto che la concessione delle sovvenzioni, contributi, sussidi ed ausili finanziari alle 
imprese, e comunque di vantaggi economici di qualunque genere a persone ed enti pubblici e 
privati di importo superiore a €. 1.000,00 è soggetto agli obblighi di pubblicità, ex art.26 del 
D.Lgs33/2013 e pertanto il presente atto, nel rispetto degli obblighi in materia di tutela della 
privacy, viene pubblicato nella sezione denominata “Amministrazione Trasparente” del sito on 
line del Comune di Simala.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Funzionario 
Dott.ssa Romina Cocco 

 
 

PARERE DI REGOLARITÀ TECNICA 
 

Il Responsabile del Servizio interessato attesta, ai sensi dell’articolo 147-bis, comma 1, del D.Lgs. n. 
267/2000 e del relativo Regolamento comunale sui controlli interni, la regolarità tecnica del presente 
provvedimento in ordine alla legittimità, regolarità e correttezza dell’azione amministrativa e della sua 
conformità alla vigente normativa comunitaria, nazionale, regionale, statutaria e regolamentare. 
 
Esprime  parere: FAVOREVOLE 
 

Il Funzionario 
Dott.ssa Romina Cocco 

 
Documento prodotto in originale informatico e firmato digitalmente ai sensi dell'art. 20 del Codice 
dell'Amministrazione digitale (D.Lgs. 82/2005) 
 
 

 
 


